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1.1.

Könyvünk abban segít, hogy minél pontosabban fel tudd mérni 
az egyes ügyfélcsoportokat, és az így nyert információkat 
pénzre is tudd váltani.
Nem állítjuk, hogy az egyes ügyféltípusokon belül minden-
kit egyformán kell kezelni. Egyrészt minden ember egyedi 
és megismételhetetlen jelenség. Másrészt mindenkinek lehet 
jó vagy rossz napja, rutinja vagy tapasztalathiánya az adott 
helyzetben stb.
Más szavakkal azt is mondhatnánk, hogy senki sem illik bele 
pontosan egy „személyiségdobozba” – de mindenki egy ilyen 
dobozból lóg ki!
Mku" i{cmqtnƒuucn" g¦fitv" gnfitjgvl¯m." jqi{" c" dgu¦fifgu" xgx･" c¦"
kifip{gkt･n"dgu¦finlgp."c"jcnnicvci"…t…oogn"gpigflgp"c"dghqn{ƒ-
uwpmpcm." c"jcvƒtq¦qvv" hgnnfirfiuｿ"c"ok" vgtofim¯pmmgn" ƒnnlqp"mk" c"
családja elé és így tovább.

Páromnak tavaly báli ruhát vásároltunk, ami nem egy-
u¦gtｿ." jfivm…¦pcrk" dgu¦gt¦fiu0" Tƒcfƒuwn" mgfxgugo" ƒnvcnƒ-
ban csendes, visszafogott lélek, aki nem sokat beszélget 
az eladókkal. Az egyik üzletben azonban egy varázslato-
san kedves hölgy szolgált ki bennünket. Udvarias volt, és 
oquqn{iqvv0" Fkeufit･." fg" pgo" vqncmqf„" ogilgi{¦fiugmgv"
tett. Olyan rokonszenves módon kommunikált, annyira 
tƒfit¦gvv" mgfxgugo" u¦gofin{kufiifitg." jqi{" ･" vgnlgugp" ogi"
vwfqvv"p{‡npk0"Vgtofiu¦gvgugp"pƒnc"xƒuƒtqnvwpm0"U･v."c¦„vc"ku"
emlegetjük, és ajánljuk a boltot barátainknak. 

Sajnos nagyon sok esetben ennek a szöges ellentétét tapasztal-
lwm0"Gi{"wfxctkcvncp"gncf„"okcvv"c"ofiiqn{"nqeuk/hgeuk"fitfgmn･f･"
is bezárkózik, a csendes lehet, hogy most vásárol, de soha többé 
nem jön, a határozottal pedig kemény viták alakulhatnak ki.
Jc"xg¦gv･mfipv"fqniq¦qn."jcuqpn„"rtqdnfioƒmmcn"u¦godgu¯njgvu¦0"
Nem érted, hogy adott motivációs eszközre miért reagálnak 
cpp{ktc"gnvfit･gp"c"owpmcvƒtuckf0"C"mtgcv‡x"mqnnfiiƒpcm"okfitv"gukm"
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ALAPOK        

A MÁSIK IS EMBER… cmmqt"ku."jc"g¦"pfijc"jkjgvgvngppgm"vｿpkm0
C"u¦gofin{kufiiv‡rwuqm"gnofingvg"gn･u¦…t"ku"cttc"j‡xlc"hgn"c"Þi{gn-
ogv."jqi{"c"v…ddkgm"ku"ngjgvpgm"wi{cpqn{cp"u¦‡pgu."uqmqnfcn¿"
gi{fipkufiigm."okpv" Vg0" U･v." xcn„u¦‡pｿngi" lqddcm"Pƒncf" gi{gu"
fqniqmdcp."fiu"vgtofiu¦gvgugp"tquu¦cddcm"oƒuqmdcp0"G¦fitv"c¦v"
lcxcuqnlwm."dƒpl"„xcvqucp"c"mcvgi„tkƒm"ogijcvƒtq¦ƒuƒxcn#
Gn･hqtfwnjcv" rfinfƒwn." jqi{" gi{/gi{" vwnclfqpuƒic" cncrlƒp"
tƒoqpfqf"xcncmktg."jqi{"kn{gp"xci{"qn{cp"v‡rwu¿0"G¦¦gn"u¦go-
dgp"ngjgvufiigu."jqi{"eucm"cddcp"c¦"cfqvv"u¦kvwƒek„dcp"xkugnmg-
fgvv"¿i{0

C¦"gi{km"wpqmc…eufiopgm"gi{fixgu"mqtƒdcp"xqnv"gi{"uqm-
u¦…i"cncm¿"oｿcp{ci"lƒvfimu¦gtg."hgn¯ngvfip"m¯n…pd…¦･"cncm¿"
n{wmcmmcn"gnnƒvxc0"Mcrqvv"jq¦¦ƒ"c"n{wmcmdc"rcuu¦qn„"lƒvfim-
mqemƒmcv" ku0"C" hgncfcv" Ï"okpv" c¦v"oƒt" p{knxƒp"okpfgpmk"
mkvcnƒnvc"Ï."jqi{"c" n{wmpcm"rqpvqucp"ogihgngn･"cncm¦cvqv"
p{qolc" dgng" c" i{gtgm" c" jgn{fitg0" Rgtu¦g"Cpftku" pgo" ‡i{"
lƒvu¦qvvc<"dƒtogn{"cncm¦cv"mgt¯nv"c"mg¦fidg."c"jq¦¦ƒ"ngim…¦g-
ngdd"gu･"p{‡nƒuqp"rt„dƒnvc"ogi"ƒvrtfiugnpk0"V…dd/mgxgugdd"
ukmgttgn0

 

Ne passzírozd bele!
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Hqpvqu."jqi{"pg"p{qolwm" ‡i{"dgng" c¦" kuogt･ugkpmgv" gi{/gi{"
v‡rwudc#"C"mfir"okpfki"ƒtp{cnvcdd"c¦"gnu･"dgp{qoƒupƒn0"Rnƒpg"
pgo"fitfgogu"tƒfwoƒnpk."jqi{"･"okn{gp"v‡rwu#"Eucm"hqicff"gn"
olyannak, amilyen!
Wi{cp‡i{" uqug" jcu¦pƒnf" mkhqiƒumfipv" c" u¦gofin{kufiigf#" Pgo"
m‡xƒpwpm"cncrqv"cfpk"c¦"ghhfing"ogpvgi･¦fiugmpgm<

„Jaj, bocs a késésért, tudjátok, én ilyen típus vagyok!”
äG¦" xcp0"¡p" kn{gp" jktvgngp" jctci¿" godgtpgm" u¦¯ngvvgo0"
ói{ku"tƒf"hfitv"c¦"qttrncu¦vkmc0Ò

Inkább alkalmazd arra ezt a tudást, hogy megértsd magad, az 
gt･uufiigkfgv." i{gpigufiigkfgv" fiu" c" m…t¯n…vvgf" fin･" godgtgmgv#"
ìi{." xfiigtgfofip{dgp." cmƒt" lqdd" …pocicffƒ." jcvfimqp{cdd"
mcreuqncvfir‡v･xfi."gtgfofip{gugdd"¯¦ngvgodgttfi"vwfu¦"xƒnpk0
Amint már utaltunk rá, a személyiségtípusok megismerésének 
gi{km"ngipci{qdd"gn･p{g"c¦."jqi{"tƒl…uu¦<"c"oƒukm"pgo"dk¦vqu."
jqi{"kfk„vc0"Vwflwm."pgjfi¦"g¦v"gnhqicfpk."jc"pcrqpvc"vcnƒnmq¦qn"
äci{cvncpÒ" xgx･xgn." ätƒogp･uÒ" gncf„xcn." ädwpm„Ò" h･p…mmgn"
xci{"ädktmcÒ"cnmcnoc¦qvvcn0"Ofiiku."gi{gn･tg"cflwpm"gi{"gufin{v"
cppcm."jqi{"okpf…uu¦g"ctt„n"xcp"u¦„<"oƒu"u¦gofin{kufiiv‡rwupcm"
u¦¯ngvgvv"c¦"kuvgpcfvc0
Okpv" nƒvpk" hqiqf." okpfgp" xfitofitufimngvdgp" dgppg" xcp" c¦
cpi{cnmc"fiu"pgo"mgxfiudfi"c"mku…tf…i"Ï"eucm"oƒu/oƒu"ogilgng/
pfiuk"hqtoƒdcp0"G¦fitv"dƒtogn{km"euqrqtvjq¦"vctvq¦qn."fitfgogu"
cdd„n"mkjq¦pk"c"ngilqddcv#"C"nfip{gi."jqi{"gn･u¦…t"fitvuf"ogi."
okfitv"xci{"kn{gp0"G¦"lcx‡vcpk"hqilc"c¦"…pkuogtgvgfgv."c"mcreuq/
lataidat, ezáltal hasznos lehet mind a magánéletedben, mind 
c"owpmƒfdcp0"G¦"wv„ddk"vgt¯ngvgp"ku"gn･p{…u."jc"c"pcrk"vgxfi/
kenységed nemcsak anyagi, hanem lelki, szellemi eredményeket 
ku"rtqfwmƒn"u¦ƒoqftc0"Oci{ctwn<"ngjgv･ngi"xfiig¦¦"qn{cp"owpmƒv, 
cogn{"c"u¦gofin{kufiigfjg¦"m…¦gn"ƒnn#

Gi{" xqnv" fixhqn{covƒtuco." c" u¦cpixkpkmwu" Rgvtc" m…¦ic¦/
fƒu¦d„n"„x„p･"ngvv0"Uclƒv"dgxcnnƒuc"u¦gtkpv"mqngtkmwu"cp{lc"
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anyuka, valamint kolerikus apuka. Rengeteget „beszélgettünk”.
A negyedik napon – útban hazafelé – már meg is kér-
fg¦vfim" v･n¯pm<" äGi{fidmfipv" Vk" okxgn" hqincnmq¦vqmAÒ"
Mgfxgugo"firr"gn･vvg"lgi{g¦vg"ogi<"ä¡tfgmgu"ngppg"gi{"
xgvfinmgf･"gi{oƒut„n0"Ok"oƒt"okpfgpv"vwfwpm"t„nwm."･m"
ogi"u¦kpvg"ugookv"t„nwpm0Ò"Vgtofiu¦gvgugp"g¦"･mgv"pgo"
¦cxctvc0" U¦„tcmq¦vcvvwm" c" hƒtcfjcvcvncp" mkunƒp{v." fiu" l„"
jcnnicv„uƒi"xqnvwpm"c"v…tvfipgvgkmjg¦0"Oƒtrgfki"mk"cmct-
jcv"gppfin"v…ddgvA

Még jó, hogy találkoztunk, mert mi nagyon érdekes emberek vagyunk!

C"u¦cpixkpkmwu"2/v„n"322"fixgu"mqtki"dƒtmkxgn"m…pp{gp"vgtgov"
kapcsolatot. Részben azért, mert bármikor szívesen kezde-
ményez beszélgetést, részben azért, mert kíváncsisága folytán 
okpfgp"fitfgmnk0"Pci{"u¦gogmmgn"Þi{gn."cmƒtokt･n"ogufinu¦"pgmk"
Ï"jqi{"c¦vƒp"jq¦¦ƒvgjguug."cokv"･"jcnnqvv"okpfgtt･n0

U¦cpixkpkmwu" pci{pfipfio."éik" pfipk" pci{" tclqpi„lc" U¯v･"
Cpftƒu"‡t„pcm0"C"U¦gigfk"U¦cdcfvfitk"Lƒvfimqm"gi{km"dgow-
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tatójának szünetében kigondolta, hogy autogramot sze-
tgvpg0"Kigp"ƒo."eucmjqi{"U¯v･"firr"jcvxcp"godgt"*¿luƒi-
‡t„m."u¦‡pfiu¦gm."tclqpi„m+"i{ｿtｿlfidgp"p{kncvmq¦qvv0"Ugook"
iqpf."pci{pfipfio"xknnƒoi{qtucp"hgnvcnƒnvc"ociƒv0"Okpvgi{"
jƒtqo"fiu"hfin"rgte"nghqtiƒuc"cncvv"¿i{"…uu¦gdctƒvmq¦qvv"c¦"
‡t„"hgngufiifixgn."jqi{"･"xqnv"c¦"gi{gvngp"tclqpi„."cmkv"
dgj‡xvcm"c¦"…nv…¦･dg." fiu"ofii"c¦"firrgp" hqn{„" tkrqtvqv" ku"
ogiu¦cm‡vqvvƒm"c"fgfkmƒnƒu"kfglfitg0"Okpfg¦gm"wvƒp"éik
pfipfio"äCpftƒumƒomfipvÒ"d¿eu¿¦qvv"gn"ätfiik"dctƒvlƒv„nÒ0

0-tól 100 éves korig bárkivel…

C"rqpvquuƒi"mgfxfifitv"vgi{¯m"jq¦¦ƒ<"c¦fitv"bármi nem érdekli a 
u¦cpixkpkmwuv0"U¦ƒtc¦"vfip{gmmgn."cfcvqmmcn"pgo"vwfqf"ogihqi-
pk"c"hcpvƒ¦kƒlƒv0"Godgtgm"fitfgmnkm."gugofip{gm."u¦vqtkm"fiu"rngv{-
mƒm0"C"ngilqdd"rgfki."jc"okpfg¦v"okpfin"u¦‡pgugdd."xkeegugdd"
m…t‡vfiuugn"vƒncnqf"pgmk0
C"u¦cpixkpkmwuv"m…pp{gp"hgnkuogtgf."jc"c¦v"pfi¦gf."mk"dgu¦fin"c"
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ngiv…ddgv0"C"v‡rwu"¦cdqnƒvncp"mfirxkugn･k"mfirvgngpgm"gi{"rknnc-
pcvtc"ku"eugpfdgp"octcfpk0"Gi{"fkƒmwpm"dgu¦ƒoqn„lc"u¦gtkpv<

äC"j¿iqo"c"eucnƒfdcp"c¦"gi{gvngp"u¦cpixkpkmwu."cokxgn"ok"
v…ddkgm."dghgnfi"hqtfwn„"u¦gofin{kufiigm"pgo"kic¦ƒp"vwfwpm"
okv"mg¦fgpk<"jqi{"ngjgv."jqi{"uqjc"gi{"rknncpcvtc"ugo"vwf"
ngp{wiqfpk"fiu"qvvjqp"octcfpkA"Uqjc"ugooktg"ugo"Þi{gn"
qfc."ugookv"pgo"fitv"ogi0"C¦"gifiu¦dgp"c¦"c"ngixkeegugdd."
jqi{"gnfii"mfiu･p."6"fixgugp"mg¦fgvv"gn"dgu¦finpk0"Crwmƒo
cii„fqvv"ku."jqi{"pkpeu/g"xcncok"dclc0"Cok„vc"xku¦qpv
gnmg¦fgvv" dgu¦finpk." c¦qp" cii„fkm." pqtoƒnku/g" c¦." jqi{"
dg" pgo" ƒnn" c" u¦ƒlc0" Okxgn" ƒnncpf„cp" tqjcp." ¿i{" fit¦go."
alig ismerem." cjjq¦"mfirguv."jqi{"c"j¿iqo"fiu" hqn{cocvq-
san" dgu¦fin0" *Ocicodcp" gn" ku" pgxg¦vgo" u¦cpixkpkmwu/
u¦gngdwtfk/u¦„u¦ƒv{ƒt/U¦knxkpgm0+Ò

Pgo"eucm" dgu¦finpk" u¦gtgv0"Dƒtokv"ogivgu¦." jqi{" c" Þi{gngo"
m…¦firrqpvlƒdc" mgt¯nl…p0"Pgo" v¿n" u¦fii{gpn･u."ok" v…dd." pfijc"
pkpeu"ku"vwfcvƒdcp."jqi{"kn{gp"u¦„"gi{ƒnvcnƒp"nfivg¦km0

U¦cpixkpkmwu"kuogt･u…o"fingvg"gnu･"iqodquhctogt"/"xƒuƒt-
nƒuƒv"geugvgnvg0"Gi{u¦gt"eucm"jktvgngp"hgnrcvvcpv"c¦"cu¦vcnv„n."
fiu" ‡i{" u¦„nv<" ä¡u" gi{"oq¦fwncvvcn" mk" vwfqo" iqodqnpk" c"
unkeefiv#Ò"Oclf"ug"u¦„."ug"dgu¦fif"ogi"ku"owvcvvc"c"vwfqoƒ-
p{ƒv"Ï"qvv."c¦"fivvgtgo"m…¦grfipÈ

I{cmqtk"gugv."jqi{"cokmqt"c¦"gi{gvgogp"c"hfinfix"gnu･"„tƒlc"vk¦g-
dik percében az addig számomra ismeretlen diákoknak kiosz-
vqo"c"u¦gofin{kufiiv‡rwu"/"vgu¦vgmgv."oƒt"vku¦vƒp"nƒvu¦km."mk"c"ngi-
pci{qdd"fwocifir0"Ocicodcp"ogi"ku"lgi{¦go<"äPgmk"dk¦vqu"
u¦cpixkpkmwu"l…p"mk#Ò"V‡¦d･n"mkngpeu¦gt"gnvcnƒnqo0
C"u¦cpixkpkmwu"fkƒmpcm"pgjg¦gp"ogi{"c"äu¦ƒtc¦Ò"vƒti{cm 
vcpwnƒuc."xku¦qpv"g¦gmd･n"ku"cmƒtokmqt"m…pp{gp"mkfwoƒnlc"oc-
iƒv."jc"gi{"mkeuk"gufin{g"cf„fkm"u¦cdcfqp"dgu¦finpk0"Gttg"c¦fitv"
szorul tƒ."ogtv"c¦"„tƒmqp"mfirvgngp"tƒxgppk"ociƒv."jqi{"nqikmwu 
lgi{¦gvgmgv" mfiu¦‡vugp0" Kpmƒdd" tcl¦qnicv." UOU - t ír a pad alatt 
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xci{"ngxgng¦km0"Gugvngi"gi{u¦gtｿgp"dg"ugo"ogi{"c¦"gn･cfƒutc."
jku¦"ogpp{kxgn"fitfgmgugddgp"ku"gn"ngjgv"v…nvgpk"c¦"kf･v0"Jc"g¦gm"
wvƒp"ofiiku"u¦gtg¦"xcncmkv･n"*ngjgpigtn･"fwoƒxcn."l„"mcreuqnc-
vckp"mgtgu¦v¯n+"lgi{¦gvgmgv."c¦v"gnfii"m…pp{gp"…uu¦gmcxctlc."xci{"
gnxgu¦‡vk0"Xk¦uiƒmqp"c¦vƒp"okpfgpv"dgxgv<" l…p"c"u¦cpixkpkmwu"
u¦…xgiƒtcfcv."c"nƒp{qmpƒn"c"Lwnkc"Tqdgtvu/oquqn{."c"u¦gorknnc/
tgdgivgvfiu"uvd0

ä92'/qu"u¦cpixkpkmwu"xci{qm."ƒnncpf„cp"r…ti…m0"C"nwuvc-
uƒi"eucm"cmmqt"l…p"tƒo."jc"vcmct‡vcpk"xci{"vcpwnpk"mgnn0"Fg"
u¦gtgpeufitg"c"vcmct‡vƒuv"uqmu¦qt"ng"ngjgv"rcuu¦qnpk."c"xk¦u-
iƒmcv"ogi"mk"ngjgv"fwoƒnpk0Ò"*42"fixgu"nƒp{"…plgnngo¦fiug+ 

Hgnp･vvmfipv" ugo" uqmmcn" iqpfvgtjgnvgdd" c" ngnmg0" Vcnƒp" rqpv"
c¦fitv."ogtv"uqugo"p･"hgn"kic¦ƒp0"Okpfki"ku"lƒvfimqu"fiu"mqoqn{-
vcncp" octcf0" Ngihgnlgdd" c" lƒvfimu¦gtgm." lƒvu¦„vƒtucm" fiu" /vgtgm"
xƒnvq¦pcm0

äC"m…¦firkumqnƒu"mqngu¦dcp"c"pgxgn･p･pm"vgnlgu"ofitvfimdgp"
u¦cpixkpkmwupcm"owvcvmq¦qvv0"Tgiign."cokmqt"fidtgu¦vgpk"
l…vv."c"äL„"tgiignv."fidtgu¦v･#Ò"jgn{gvv"äL„"tgiignv"nƒp{qeu-
mƒm." fidtgu¦v･/mgngu¦v･." jcucvqmtc" u¯v" c" pcrÈÒ" mg¦fgvｿ"
eugpi･/dqpi„" oqpqn„iqv" jcnnicvjcvvwm." cmvwƒnku" kf･lƒ-
tƒu/lgngpvfiuugn"fiu"htkuu"j‡tgmmgn"m…t‡vxg0"énncpf„cp"¿lcdd"fiu"
¿lcdd"…vngvgk"xqnvcm"c"mqngu¦fingv"hgnrg¦uf‡vfiufitg0"Mg¦fgofi-
p{g¦fiufitg"xg¦gvvfim"dg"c"Okmwnƒu/oｿuqtv."cjqn"c"pgxgn･p･m"
dg…nv…¦vgm"mtcorwu¦pcm."c¦"kic¦icv„"rgfki"Vfincr„pcm0Ò 

C" ämqoqn{cddÒ" v‡rwuqm" pgjg¦gp" vwfpcm" c¦" ･" hglfixgn" iqp-
fqnmqfpk0" Gi{" kf･u" u¦cpixkpkmwut„n" c¦" wpqmƒlc" u¦ƒoqnv" dg"

gmmfirrgp<
äPci{rcrƒo" gtgkdgp" dk¦vqucp" u¦cpixkpkmwu" xfit" rg¦ugi0"
Okpfgp"¿lfqpuƒi"fitfgmnk."ofii"oquv"ku0"Pgmk"rfinfƒwn"ow-
u¦ƒl"mkrt„dƒnpkc."jqi{"c"urtc{"àcmqplc"vfip{ngi"tqddcp/g."
jc"vｿ¦dg"fqdlƒmÈ"Lgnngo¦･"ofii"tƒ"c"u¦cpixkpkmwuqm
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A KOLERIKUS SZEMÉLYISÉG    

Névjegy

Jfivm…¦pcrk"pgxg<"xg¦gv･
Gngo<"vｿ¦
Színtesztben: piros
DISC/DISZK rendszerben: domináns
Zig Ziglarnél: határozott (bold)

Jelmondat: „Tudom, ki vagyok, és mit akarok!”

Okpfgpv" mkhglg¦." jqi{" c¦" ･ugngogm" m…¦¯n" c" mqngtkmwu" c" vｿ¦
v‡rwu0"Oƒt" c" ogilgngpfiug" ku" vgvvgt･v" uwiƒtq¦<" vgmkpvgvg" p{‡nv."
vguvvctvƒuc"jcvƒtq¦qvv0"M¯¦f."okpv"gi{"nqxci."vgmkpvfin{gu."okpv"
gi{"mktƒn{0"äHfitÞ"c"vcnrƒp#Ò"xci{"äEfinvwfcvqu"p･#Ò"Ï"oqpflƒm"
tƒ"pgov･n"h¯ii･gp0"､"c¦."cmktg"dƒtokn{gp"m…t¯nofip{gm"m…¦…vv"
nyugodtan rábízhatjuk magunkat. 

äGffki"eucm"mqngtkmwu"rcuklcko"xqnvcm0"Pgmgo"･"c"hfitÞcu"
hfitÞ."g¦fitv"ognngvvg"kic¦k"p･pgm"fit¦go"ocico0"C"oquvcpk"
rƒtqo."Iƒdqt"ku"qn{cp."cmkt･n"mkunƒp{mqtqodcp"ƒnoqfq¦-
tam: mindig lehet rá támaszkodni, ha kell, megvéd, ha kell, 
mkƒnn"ociƒfitv"fiu"fitvgo."fitv¯pm"ku0"Gi{u¦gtｿgp"dk¦vqpuƒiqv"
áraszt, és ez nagyon jó érzés.”

Jc"mqoqn{cp"mg¦fidg"xgu¦k"c"fqniqmcv."dk¦vqucm"ngjgv¯pm"dgp-
pg."jqi{"efinv"fit0"Xci{"ngicnƒddku"ogivgu¦k."cok"v･ng"vgnkm."ogtv"
nem fogja vissza az energiáit. 

äPci{qp" d¯u¦mg" xci{qm" c" mqngtkmwu" nƒp{qotc." Cpkm„tc#"
Már alsó tagozatban látszott rajta, hogy milyen talpraesett. 
C¦" kumqnck" gtgfofip{gk" c¦„vc" ku" mkxƒn„cm." urqtvqn." p{gnxgv"
tanul. Sok versenyen indul, és szépen szerepel. Most az 
qtxquk" gi{gvgotg"mfiu¦¯n." fiu" gi{"rgteki"pgo"mfivgnmgfgo."
hogy kitartását ebben is siker koronázza.”
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Dinamizmusát heves, tartós, mély érzelmek táplálják. Amikor 
viszont rossz passzban van, indulatai könnyen elragadják. A 
p{wiqfvcdd"v‡rwuqm"u¦gou¦…ifid･n"pfi¦xg"kn{gpmqt"mkhglg¦gvvgp"""
ingerlékenynek látszik, mert a legkisebb bosszúságokon is 
hgneucvvcp<"jclncoqu"gt･ugp"v¿ntgciƒnpk"c¦"gugofip{gmgv."fiu"gn･l…p 
dgn･ng"c¦"…pvwfcvqu"qtqu¦nƒp0"

„A kisebbik húgomnak nem is kellett volna kitöltenie a 
tesztet, biztosra vettem, hogy kolerikus. Például borzal-
ocu"xkvcrctvpgt0"C"eucnƒfvciqm"xfingofip{g"gi{ƒnvcnƒp"pgo"
fitfgmnk0"Gi{u¦gtｿgp"pkpeu"qn{cp"fiuu¦gtｿ"oci{ctƒ¦cv." cok"
ogii{･¦pfi."jqi{"pgo"pgmk"xcp"kic¦c0"Kn{gpmqt"eucm"qtfk-
bálva lehet vele beszélni. Régebben hisztizett is, és olyan 
x…t…u"xqnv" c" hglg."okpv" c"ogii{oci0"､" ku." eucm¿i{."okpv"
apa, nagyon könnyen meg tud bántani bárkit. Mindketten 
abszolút nulla empátiával rendelkeznek.” (23 éves melan-
mqnkmwu"Þ¿"oginƒvƒuck+

U¦gofin{kufiifipgm" k¦¦ƒuc" c" m…t¯n…vvg" fin･m" u¦gorqpvlƒd„n" gi{-
aránt lehet motiváló és kellemetlen is. 

„Ef¦･mfipv"c¦v"nƒvqo."jqi{"c"mqngtkmwu"i{gtgmgmdgp"ogixcp 
c¦" gnjkxcvqvvuƒi." jqi{" dclpqmqm" ngi{gpgm." eucm" cttc" mgnn"
Þi{gnpgo"xgn¯m"mcreuqncvdcp."jqi{"pg" tqodqnlƒm" u¦fiv" c"
eucrcvvƒtucm"…pdk¦cnoƒv0Ò

C"ngiv…dd"jgn{¦gvdgp"･"c"mg¦fgofip{g¦･."fiu"hqpvqu"u¦ƒoƒtc."
jqi{" xg¦gv･" ngjguugp0"Gddgp" ugi‡vk." jqi{" mkvctv„" Ï" cokv" gn-
jcvƒtq¦." c¦v"okpfgpƒtqp"xfiijg¦" ku"xku¦k0"Gi{"oƒukm" utƒe" ‡i{"
jellemezte kolerikus testvérét:

ä£eufiogp"oƒt"gifiu¦gp"mkeuk"mqtƒdcp"nƒvpk"ngjgvgvv."jqi{"
pgo"ngu¦"gi{u¦gtｿ"gugv0"Tgvvgpv･gp"…pv…txfip{ｿ"fiu"k¦iƒic0"
Ennek következtében majdhogynem minden évben kikö-
tünk xcncogn{km"m„tjƒ¦"u¯ti･uufiik"qu¦vƒn{ƒpÈ"Koƒf"xkvƒ¦pk 
ku."dƒtmkt･n"xci{"dƒtokt･n"ku"ngi{gp"u¦„0"Xku¦qpv"hgngu/
ngigu"gnngpg"fitxgnpk."ogtv"¿i{ku"eucm"c¦v"xgu¦k"vwfqoƒuwn."
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cokv"･"oqpf0"Gjjg¦"pgo"mgxfiu"ocmceuuƒi"ku"rƒtquwn."fiu"
ngiÞcvcncdd"nfivfitg"･"c"eucnƒf"fkmvƒvqtc0"M…xgvgn･f¦km."okp-
fgpv"cmct."fiu"qn{cp"pkpeu."jqi{"‹‹ pgo"››0"Jc"xcncokv"c"hglfidg"
xgu¦."pgo"vctvlc"xkuu¦c"ugook."ofii"c"ufit¯nfiu"xci{"c"d¯pvgvfiu 
mqemƒ¦cvc"ugo0"Crt„"rfinfc<"fip"mkugdd"mqtqodcp."gi{" hc"
gn･vv"ogiƒnnxc" c¦qp" iqpfqnmq¦vco." jqi{" äL„." fip" hgnoƒ-
u¦qm"c"hƒtc0"Fg"jqi{"l…x…m"ngAAÒ"Rgvkpgm"gnngpdgp"gu¦fidg 
ug"lwvqvv."jqi{"gi{u¦gt"ng"ku"mgnngpg"qppcp"l…ppk"xcncjqi{0Ò

Okpv"c¦"…uu¦ghqincn„"vƒdnƒ¦cvdcp"ku"nƒvvwm<"gtgfofip{qtkgpvƒnv."
mkhgnfi" hqtfwn„0" G¦" cddcp" Þi{gnjgv･"ogi." jqi{" gi{tfiu¦v" uqm"
mqngtkmwupcm"c"efinlck"ngicnƒdd"qn{cp"hqpvqucm"Ï"qn{mqt"hqpvq-
ucddcm"Ï."okpv"c"mcreuqncvck."oƒutfiu¦v"ƒnncpf„"mqpvcmvwudcp"
xcp"c"m¯nxknƒiicn0"I{cmtcp"mkgi{gpu¿n{q¦cvncp."mgtguk"c"ämcncp-
fqmcvÒ."fiu"fit¦fimgp{gp"tgciƒn"c"tƒ"jcv„"kpigtgmtg0
Xg¦gvfiuk" vgjgvufiig" u¦ƒoqu" rq¦kv‡x" cfqvvuƒi" …uu¦guufiigmfipv"
lgngpvmg¦km0" Hgnhqiƒuc" gi{" jclu¦ƒnp{kxcn" ncuucdd" wi{cp." okpv"
c" u¦cpixkpkmwufi." xku¦qpv" ogiÞi{gn･mfirguufiig." iqpfqnmqfƒ-
uc" cncrqucdd" fiu" rqpvqucdd0" Gnofilg" mqodkpcv‡x." Þi{gnog" c"
nfip{gitg" ktƒp{wn„0" Nfip{gigugp" mkvctv„dd." okpv" c" u¦cnocnƒpi"
u¦cpixkpkmwu0"Pgo"xgu¦km"gn"c" tfiu¦ngvgmdgp."fiu"pgo"ufitv･fkm"
ogi."okpv"c"ogncpmqnkmwu0"Gt･u"cmctcv¿."efinvwfcvqu."fitxfip{g-
u¯nfiutg"v…tgmx･"Ï"u¦godgp"c"àgiocvkmwuucn0"C"xƒnvq¦fimqp{uƒi."
c¦"qrvkok¦owu"fiu"c¦"ƒnncpf„"cmvkxkvƒu"lgnngo¦k0

äP{wiqfvcdd" u¦gofin{kufiimfipv" uqmƒki" c¦v" jkvvgo."jqi{" c"
Þco"jkrgtcmv‡x."fg"c¦vƒp"ogivwfvco."jqi{"eucm"mqngtkmwu0"
LÈ"Gttg"c¦"„xqfƒdcp"ku"i{qtucp"tƒl…vvgm."cokmqt"r…vv…o"
jƒtqofixgumfipv"tcicu¦mqfqvv"jq¦¦ƒ."jqi{"c¦"･"lgng"ngi{gp"
c¦"Qtqu¦nƒpmktƒn{0Ò

G¦"c"u¦gofin{kufii"pgjg¦gp"vｿtk."jc"cmctcvƒv"iƒvqnlƒm0"G¦"uqmu¦qt"
gn･p{…u."jku¦gp"jq¦¦ƒlƒtwn."jqi{"pg"xgi{g"ng"vgmkpvgvfiv"c"efint„n0 
Oƒu"gugvgmdgp"xku¦qpv"kpfwncvqu"xci{"cmƒt"fwtxc"ku"ngjgv0"¡t-
¦gnogk" wi{cpku" c" eugngmxfiufidgp" ku" ogip{knxƒpwnpcm." h･mfipv."
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amikor elégedetlen. Megesik az is, hogy elfogult és makacs. 
Ilyenkor a saját akaratát törvénynek tekinti. Az alábbi – köz-
jgn{u¦ƒodc"ogp･"Ï"xkeegv"ukoƒp"mk‡tjcvpƒ"c"jqonqmƒtc0

1.§ Nekem van igazam.
2.§ Ha mégsem nekem van igazam, akkor az 1.§ lép életbe.

Interjúink során számos ehhez hasonló példát hallottunk:
äI{･¦･." c" xqnv" hfitlgo" gi{" dctƒvk" nƒvqicvƒuqp" …uu¦gxkvcv-
mq¦qvv" xcncokp" c" jƒ¦kic¦fƒxcn0" Kic¦c" dk¦qp{‡vƒuƒjq¦" gi{"
otthoni könyvünkre volt szükség. Vezetni nem vezethetett, 
mert el volt törve a keze, én kijelentettem, hogy emiatt 
nem viszem haza, taxi meg nem volt a faluban. Erre képes 
volt az éjszaka közepén, felkötött kézzel hazagyalogolni 
három kilométert, meg vissza, csakhogy diadalittasan be-
owvcvjcuuc"c"m…p{xgv0Ò"*Dgc."gnxƒnv"p･+

Egyszer egy tréningen arról beszélgettünk, hogy a boldog-
ságunk érdekében néha érdemes feláldozni azt a rögeszmét, 
jqi{"okpfgpƒtqp"kic¦wpm"ngi{gp0"C¦"gi{km"mqngtkmwu"Þcvcncu¦-
szony azonnal reagált: 

„És mi van, ha én akkor vagyok boldog, amikor igazam van?”
C"mqngtkmwu"p{‡nvuƒiƒxcn"m…pp{gp"mqphtqpvƒn„fkm0"Pgo"u¦gtgv"
meghunyászkodni, egyenes gerinccel kiáll az elvei mellett. Ez 
okpfcffki"jcu¦pqu."co‡i"pgo"qmq¦"mƒtqmcv"oƒuqmdcp"c"oc-
gatartása.

„Ezerszer tapasztaltam már, mennyire fontos a feleségem 
u¦ƒoƒtc."jqi{"ogiowvcuuc."･"c"lqdd"xcncokdgp0"Jc"mgnn."
ha nem, vitatkozik a szomszéddal, a boltossal, a benzin-
kutassal, akárkivel. Úgy látom, kifejezetten örömét leli eb-
ben. Mintha direkt kreálna magának vitákat. Persze, ezzel 
a viselkedésével sok ellenséget szerzett magának az évek 
uqtƒp0Ò"*73"fixgu"hfitl"u¦cxck+

C"xgtugpi･"mqngtkmwu"l„"gufinn{gn"kpfwn"gn"c"efinlck"hgnfi"xg¦gv･"¿vqp."
u¦finu･ufiigu"gugvgmdgp"xku¦qpv"okpfgpmkv"xgtugp{vƒtupcm lát.
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Jfivm…¦pcrk"pgxg<"gngo¦･
Elem: föld
Színtesztben: kék
FKUE1FKU¥M"tgpfu¦gtdgp<"u¦cdƒn{m…xgv･1mqorgvgpu
¥ki"¥kinctpfin<"jq¦¦ƒfitv･"*eqorgvgpv+

Lgnoqpfcv<"äUgook"ugo"ngjgv"gnfii"v…mfingvgu0Ò

C"ogncpmqnkmwu"c¦"gffki"dgowvcvqvv"mfiv"v‡rwuucn"u¦godgp"dghgnfi"
hqtfwn„"mctcmvgt."ofiiku"vcnƒnjcvwpm"m…¦…u"rqpvqmcv0"C"mqngtkmwu-
ucn"hgncfcvqtkgpvƒnvuƒiwmdcp"gi{g¦pgm"ogi."c"u¦cpixkpkmwuucn"c¦"
fit¦gnoguufiidgp0"O‡i"c¦qpdcp"c"u¦cpixkpkmwu"hqn{cocvqu."i{qtu"
mcreuqncvdcp"xcp"c"m¯nxknƒiicn."cffki"c"ogncpmqnkmwu"l„xcn
mgxgugdd"vfip{g¦･v"gpigf"dg"c"dgnu･"xknƒiƒdc0"O‡i"c¦"gn･ddk"c"uqm"
kphqtoƒek„v"hgn¯ngvgugp"u¦gonfink."rƒt"rknncpcvki"hqticvlc"c"hglfidgp."
oclf"gnhgnglvk."cffki"c¦"wv„ddk"mgxgugdd"kpigtt･n."fg"ofin{gddgp"
gnofinmgfkm0"Cncrqucp"gngog¦."fiu"kuofiv"tgpfu¦gtdg"tcm."¿ltc"ogi"
¿ltc"jcto„pkƒtc" v…tgmu¦km0"､"c"pci{dgvｿu"Iqpfqnmqf„0"Qn{cp"
…uu¦gh¯iifiugmtg" l…p" tƒ."ogn{gm"oƒu" v‡rwuqm"u¦ƒoƒtc" v…ddp{ktg"
gnmfir¦gnjgvgvngpgm0"Ogi"cmctlc"fitvgpk"c"fqniqm"oｿm…ffiufiv."c"v…t-
vfipfiugm"okfitvlfiv0"Gppgm"fiu"ic¦fci"mfir¦gn･gtglfipgm"m…u¦…pjgv･gp"
c" ogncpmqnkmwuqm" m…¦…vv" vcnƒnwpm" xknƒij‡tｿ" mfir¦･oｿxfiu¦gmgv.""
‡t„mcv."m…nv･mgv."¦gpfiu¦gmgv."u¦‡pfiu¦gmgv"wi{cp¿i{."okpv"ocvg-
ocvkmwuqmcv."Þnq¦„hwuqmcv."qtxquqmcv."fir‡vfiu¦gmgv."tfiifiu¦gmgv."
mwvcv„mcv."hgnvcnƒn„mcv"Ï"fiu"c"uqtv"ofii"jquu¦cucp"hqn{vcvjcvpƒpm0
C" u¦cpixkpkmwuucn" u¦godgp." cmk" okpfgpdg" dgnghqi." eucmjqi{"
c¦qmcv"hfindgjci{lc."･"eucm"pfijƒp{"fqnqiicn"u¦gtgv"hqincnmq¦pk."fg"
cokv"gnmg¦f."c¦v"ki{gmu¦km"v…mfin{tg"xkppk0
¡ngvfipgm"ngiv…dd"vgt¯ngvfip"mqoqn{"fiu"tgpfu¦gtg¦gvv0
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äTchhcgn" Rwnckp" pgo" u¦gtgvk." jc" c" x‡¦d･n" mkl…xgv" vguvfitg"
vcrcf"c"h¯tf･pcftƒi0"Tchhcgn"Rqwnckp"u¦gtgvk"pci{"fctcdqm-
dcp"ngvfirpk"c"vcrfivƒv="uqtdc"tcmpk"fiu"iqpfqucp"mkvku¦v‡vcpk"c"
ekr･kv="mk¯t‡vgpk"c"u¦gtu¦ƒoqunƒfƒlƒv."cncrqucp"mkvcmct‡vcpk."
fiu"xfii¯n"u¦firgp"xkuu¦crcmqnpk"okpfgpv0Ò"*C"ogncpmqnkmwu"
crwmc"ng‡tƒuc"c¦"Cofinkg"euqfƒncvqu"fingvg"e‡oｿ"Þnod･n+

C" v…mfingvgu"ogncpmqnkmwu"c"pcrlckv" vgtxu¦gtｿgp."efinvwfcvqucp"
fink."ogilgngpfiug"jctoqpkmwu0"C" twjƒk" vku¦vƒm." xcucnvcm." fiu" l„n"
knngpgm"gi{oƒujq¦0"Jclxkugngvg"ƒrqnv."m…tp{g¦gvg"*c"vƒumƒv„n"c¦"
cwv„p"mgtgu¦v¯n"c"ncmƒuki"xci{"c¦"ktqfƒki+"tgpfg¦gvv0"M¯n…p…u"
iqpfquuƒiicn"¯i{gn"c"tfiu¦ngvgmtg0

äNcmdgtgpfg¦･mfipv"pci{qp"u¦gtgvgm"ogncpmqnkmwu"¯i{hg-
ngmmgn"fqniq¦pk."ogtv"kifip{nkm"c"u¦firgv."fiu"ogifitvkm."jqi{"
c" ncmƒu" jcpiwncvƒpcm" mkcncm‡vƒuƒdcp" okn{gp" lgngpv･ufiig"
ngjgv" gi{" l„n" mkxƒncu¦vqvv" rcfn„xƒ¦ƒpcm" xci{" euknnƒtpcm"
pgo"ku"dgu¦finxg"c"hcncm"u¦‡pfit･n0"､m"c¦qm."cmkm"c"ngingnmg-
ugddgp"ugi‡vkm"c"owpmƒocv."fiu"c"xfiifip"c"ngikpmƒdd"fitvfimgnkm"
c"ogixcn„uwnv"gtgfofip{gmgv0Ò

Gi{gu" ogncpmqnkmwuqm" tgpfu¦gtgvgvg" wi{cpcmmqt" oƒt" m‡pqu"
rtgek¦kvƒudc"hqtfwnÈ

"äC"hfitlgo"gi{"kic¦k"ogncpmqnkmwu"v‡rwu0"Okxgn"p{wif‡lcu."
gifiu¦"pcr"gi{gf¯n"xcp"qvvjqp0"C¦"gdfifgv"5/6"„tc"jquu¦ƒp"
mgtgu¦v¯n" h･¦k."jqi{" u¦firgp" ncuucp" tqv{qilqp." fiu"pgjqi{"
c¦qppcn"hgnhqttlqp0"C"ogngi"fivgnv"rqpvqucp"ffinwvƒp"mgvv･-
mqt" vgu¦k" c¦" cu¦vcntc." fiu"ogivgt‡v." jqi{"oktg"ogifitmg¦gm."
c¦"gi{"mkeukv"ogi" ku"jｿnl…p0"Qn{cp"rqpvqu."jqi{"c¦"„tƒv"
jq¦¦ƒ" ngjgvpg" ƒnn‡vcpk0" L„" kf･" gugvfip" c" mgtvdgp" u¦qmqvv"
owpmƒnmqfpk0" C¦" wveƒdcp" c" ngiu¦gdd." ngitgpfg¦gvvgdd"
xktƒiqumgtv" c"okfipm0"Okwvƒp" c" h¯xgv" ngmcu¦ƒnvc." hqi" gi{"
mkuqnn„v."fiu"jc"octcfv"gi{/mfiv"mkƒnn„"hｿu¦ƒn."c¦¦cn"xƒilc"ng0Ò

U･v#" Cmkmpgm" c¦" gtgkdgp" ogncpmqnkmwu" xfit" eu…tigfg¦km."
c¦qmpƒn"g¦"oƒt"gifiu¦gp"mkeuk"mqtdcp"ogiowvcvmq¦km0"
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C¦"ktqfƒpm"dglƒtcvƒpƒn"pci{."u¦¯tmg."u¦･t…u."iwoku¦gifin{ｿ"
nƒdv…tn･m"jgxgtpgm0"Okxgn"mfivrgtegpmfipv"dgngt¿ipcm"c¦"qvv"
m…¦ngmgf･m."okpfwpvcncp"…uu¦g/xkuu¦c"ƒnnpcm0"Gi{km"guvg."
hfin"p{qne"vƒldcp"gi{"crwmc"l…vv"dg"c"pfii{fixguhqtoc"mkuÞƒ/
xcn0"C"hfitÞ"ƒvl…vv"c"mfiv"¯xgiclv„p."fg"c"i{gtgm"qvv"octcfv0"
¡u¦tgxgvvg."jqi{"xcncok"pgo"uvkoogn."fiu"mku"iqpfqnmqfƒu"
wvƒp"pgmknƒvqvv"c"Ï"pƒnƒpƒn"mfivu¦gt"pci{qdd"Ï"u¦･p{gigm"
j¿¦iƒnƒuƒjq¦0"Gn･u¦…t"ogirt„dƒnvc"mkuko‡vcpk"c"tƒpeqmcv."
oclf"cffki"kic¦icvvc"c"nƒdv…tn･mgv."o‡i"rqpvqucp"gi{oƒu"
ognnfi"mgt¯nvgm0"C"m…¦gn"v‡¦rgtegu"owvcvxƒp{v"crwmc"eugpf/
dgp"u¦gonfinvg0"Oclf"cokmqt"c"mkuutƒe"dghglg¦vg"c"owpmƒv."
ogimfitfg¦vg<
Oquv"oƒt"l„A– 

L„#"Ogjgv¯pm#"Ï"jcpi¦qvv"c"xƒncu¦"gnfiigfgvv"oquqnn{cn0– 

C"ngiv…dd¯pmtg"tƒhfit."jqi{"ngi{gp"m…t¯n…vv¯pm"xcncmk."cmkpgm"
xcp" ‡¦nfiug." u¦firfit¦fimg." fiu" xgngu¦¯ngvgvv" kifip{guufiiign" vctvlc"
tgpfdgp"c"m…tp{g¦gvfiv0"C"dqp{qfcnocm"kvv"ku"cmmqt"lgngpvmg¦/
pgm." cokmqt" xcncmk" v¿n¦ƒudc" xku¦k" c¦" gt･uufiigkv0"Gi{" xfiingvgu"
ogncpmqnkmwuucn"wi{cp¿i{"pgo"m…pp{ｿ"gi{¯vv"finpk."okpv"c"v…ddk"
v‡rwu"u¦finu･ufiigkxgn<"c"u¦fivu¦„tv"u¦cpixkpkmwuucn."c"¦uctpqm"
mqngtkmwuucn."xci{"c¦"ƒnocvci"àgiocvkmwuucn0"

G" uqtqm" ‡tƒuc"m…¦dgp"rƒtqo"c" vfixfidgp"c"U¦¯ngvgvv" hgng/
ufiigm"e‡oｿ"uqtq¦cvqv"pfi¦k0"Gi{u¦gt"eucm"jcnnqo."jqi{"c"
ogncpmqnkmwu"Dtkg"hfitlg"‡i{"mkƒnv"hgn<"äXƒnpk"cmctqm#"Pgo"
d‡tqm"v…ddfi"gddgp"c"vku¦v‡v„u¦gttgmnƒodcp"finpk#Ò

Jc"oƒt"vfixfiuqtq¦cvqmpƒn"vctvwpm<"eucnƒfwpmdcp"pci{"mgfxgpe"
c"L„dctƒvqm0"Tgpigvgigv"xki{qtiwpm"c"u¦cpixkpkmwu"Lqg{."c
mqngtkmwu/ogncpmqnkmwu"Oqpkec"fiu"c"v…ddkgm"v…tvfipgvgkp0"Gi{"
lgnngo¦･"rƒtdgu¦fif"c"Þnod･n<

Oqpkec<"Mkpgm"xcp"mgfxg"mqpegpvtkmwu"m…t…mdgp"hgntcmpk"
c¦"crt„ewmtqv"c"vqtvƒtcA
Tcejgn<"Pgmgf#
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Névjegy

Hétköznapi neve: nyugodt
Elem: víz
Színtesztben: zöld
DISC/DISZK rendszerben: állhatatos/szilárd
¥ki"¥kinctpfin<"･u¦kpvg"*ukpegtg+

Jelmondat: „Lassan járj, tovább élsz!”

Ahogy sorban megismerkedünk a személyiségtípusokkal, egyre 
m…pp{gdd" c" m…xgvmg¦･v" dgowvcvpk." jku¦gp"oƒt" tgpfgnmg¦¯pm"
viszonyítási alappal. Tekintve, hogy az emberi viselkedési for-
oƒm"v…ddufiig"pgo"cdu¦qn¿v"fitvfimｿ."ok"ku"i{cmtcp"gi{oƒujq¦"
képest jellemezzük a típusokat. Például az, hogy a melankolikus 
tgpfu¦gtgv･."ngikpmƒdd"c"u¦cpixkpkmwujq¦"xci{"àgiocvkmwujq¦

Pgo"c¦"c"m…¦rqpvk"ÞiwtcÈ
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mfirguv"oqpf"xcncokv0"C"mqngtkmwu"mgofip{ufiig"ngilqddcp"àgi-
ocvkmwu"fiu"ogncpmqnkmwu"mqpvtcu¦vdcp"vｿpkm"mk"uvd0"
Pgi{gfkmmfipv"c¦"gffki"v¯tgnogugp"xƒtcmq¦„"àgiocvkmwuv"ow-
vcvlwm"dg0"G¦v"c"v‡rwuv"ctt„n"xguu¦¯m"fiu¦tg."jqi{"gn･u¦…t"pgo"
vesszük észre. Ennek oka az, hogy semmi kirívó nincs rajta. 
Ogilgngpfiug." vgmkpvgvg." dgu¦fifg" mkhglg¦fiuvgngp." lgnngivgngp." …n-
v…¦fimg" xkuu¦chqiqvv0"Cjqi{" gi{"dctƒvwpm" lgnngog¦vg" c¦" wpq-
mc…eeufiv<"

äOquv."jqi{"‡i{"tƒmfitfg¦vfinÈ."c"Ucow."pc."･"kn{gp#"Cjqi{"
dgngiqpfqnqm."cppcm"c"i{gtgmpgm"pkpeu"ku"cteokokmƒlc#Ò" 

Cmƒteucm"c"mqngtkmwu."･"ugo"gi{"fit¦gni･u"cnmcv0"¡t¦gnogk"pc-
gyon lassan alakulnak ki, és nem is igazán mélyek. Nincsenek 
gt･u" mkv…tfiugk" ugo"pgicv‡x." ugo"rq¦kv‡x" ktƒp{dcp<" tkvmƒp" gukm"
mfivufiidg."fg"ngnmgupgm"ugo"uｿtｿp"nƒvqf0"C"ngiv…ddu¦…t"gi{mgf-
xｿ."jkiicfv."mkgi{gpu¿n{q¦qvv0"C"àgiocvkmwuqm"mfiv"cncrgnxg<

Pg"k¦icuf"hgn"ocicf"eugmfin{ufiigmgp#1) 
Okpfgp"eugmfin{ufii#2) 

U¦ƒovcncpu¦qt"gjjg¦"jcuqpn„"ng‡tƒuqmcv"mcrwpm"t„nc<"

äMcvk" qn{cp" ƒnoqu" vgmkpvgvｿ0" Jc" xcncmk" tƒpfi¦." c¦v" nƒvlc."
mintha nem találná helyét a világban, csak céltalanul bo-
n{qpicpc0Ò"

C"v…ddk"u¦gofin{kufiiv‡rwu"u¦gtkpv"v¿nuƒiqucp"h…nfj…¦tcicfv."
xkuu¦chqiqvv0"Gppgm"oci{ctƒ¦cvc"cddcp"mgtgugpf･."jqi{"Ï"
c"ogncpmqnkmwujq¦"jcuqpn„cp"Ï"mfirgu"m¯nu･"ogiÞi{gn･mfipv"
szemlélni a világ eseményeit. Míg azonban a melankolikust 
hqn{vqpqucp"ciicu¦vlc."cokv"nƒv."cffki"c"àgiocvkmwu"p{wicn-
oƒv"pgjg¦gp"ngjgv"ogi¦cxctpk0"Mgfxgpe"u¦cxclƒtƒuc<"äjƒv000."
vcnƒp000."pgo"ku"vwfqo000."pgmgo"okpfgi{ÈÒ"uvd0
､"gi{"kic¦k"icncodngnmｿ"u¦gofin{kufii."cmk"ugpmkv"pgo"dƒpvc-
pc"ogi."fiu"oƒuqm"m…¦…vv"ku"gnuko‡vlc"c"mqpàkmvwuqmcv0"Eucm"
él bele a világba, hálásan fogadja, amit kap, nem rágódik 
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a o¿nvqp."fiu"pgo"cii„fkm"c"l…x･"okcvv0"Ngiu¦‡xgugddgp"eucm"
u¦gonfin･fkm"fiu"ƒdtƒpfq¦km0"Pgo"mcrmqf."pgo"kfgigu."fiu"u¦kpvg"
uqugo"gognk"hgn"c"jcpilƒv0
L„¦ugh "Cvvknc"xgtufidgp"okpvjc"àgiocvkmwu"euknnciqmt„n"qnxcupƒpm<

äC"ugook"ƒiƒp"¯n"u¦‡xgo.
mku"vguvg"jcpivcncp"xceqi.
m…tfilg"i{ｿnpgm"u¦gn‡fgp
u"pfi¦km."pfi¦km"c"euknnciqm0Ò"

Gi{gugm"u¦gtkpv"oƒt"v¿nuƒiqucp"ku"mkgi{gpu¿n{q¦qvvÈ"

äC"xqnv"dctƒvqo."¥uqnvk"gi{"xfiingvgu"àgiocvkmwu0"Okpfgp"
ktƒpv"m…¦…od…u."¿i{"vｿpkm."okpvjc"ugook"pgo"fitfgmgnpfi0"
Pkpeugpgm" mkv…t･" fit¦gnogk." u･v." okpvjc" gi{ƒnvcnƒp" pgo"
ku" ngppfipgm" fit¦gnogk0" Rgfki" cokmqt" ogimfitfg¦go." c¦v"
oqpflc."l„n"fit¦k"ociƒv0Ò"

C"mkhgnfi"hqtfwn„"gi{fipkufiigmjg¦"mfirguv"fitfgmn･ffiufiv"xku¦qp{-
nci"mgxfiu"fqnqi"mgnvk" hgn."ƒo"g¦gmmgn"gnofin{¯nvgp"hqincnmq¦km0"
Okxgn"c¦qpdcp"u¦gtfip{gp"ogij¿¦„fkm."･"c¦"c"v‡rwu."cmkt･n"c¦"
gnu･"dgu¦finigvfiu"cncvv"c¦v"ugo"pfi¦pfif"mk."jqi{"dgngogi{"c
jkfgi"x‡¦dg."c¦vƒp"mfiu･dd"xcncmk"oƒuv„n"ogivwfqf."jqi{"vctv"
pfijƒp{"¿u¦„xknƒieu¿euqv0"C¦v"c"pfijƒp{"vgt¯ngvgv"wi{cpku."cok"
mfir¦gngvfiv"ogioq¦icvlc." c¦"ƒvncigodgtv"oguu¦g"ogijcncf„
mkvctvƒuucn."cmƒt"c"ogiu¦ƒnnqvvuƒiki"vwflc"oｿxgnpk0"Pgo"xfingvngp."
jqi{"c"àgiocvkmwuqm"m…¦…vv"vcnƒnwpm"u¦wrgtoctcvqpk"hwv„mcv."
ucmmoguvgtgmgv." iqnhq¦„mcv" wi{cp¿i{." okpv" euknnciƒu¦qmcv.
u¦ƒo‡v„ifirgu" ¦ugpkmgv." ktqfcnoƒtqmcv." lqiƒu¦rtqhguu¦qtqmcv"
xci{"firr"j‡tgu"i{ｿlv･mgvÈ"

äOƒt"pgo"gonfimu¦go."jqi{"mg¦f･f…vv."fg"xcncokmqt"
t‡¦fixgu" mqtqo" vƒlƒp" mg¦fvgo" gn" euqmqnƒffircr‡tqmcv 
i{ｿlvgpk0"T…xkfgugp"dgu¦gtg¦vgo"c"Oci{ctqtu¦ƒiqp"gnfit-
jgv･"…uu¦gu"vgl/."fiveuqmqnƒffi"fiu"pƒrqn{k"euqociqn„cp{ciƒv0"
Vk¦gpmfiv"fixgugp"oƒt"¿luƒijktfgvfiugmdgp"mgtguvgo"i{ｿlv･/""
rctvpgtgmgv."fiu"pgo"uqmmcn"mfiu･dd"Ï"jq¦¦ƒo"jcuqpn„cp"
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C¦vƒp"dgogpv"c"pcrrcnkdc."mkp{kvqvvc"c"Þ„mqv."fiu"mkxgvvg–  
" c"rfip¦v"fiu"c¦"fimu¦gtgmgv#

Aha…– 
C¦vƒp"ngvgrgtv"c¦"ƒi{tc."fiu"pgmgo"gugvv#– 
¡tvgoÈ– 
C¦vƒp"gnogpv"cpfinm¯n."jqi{"dƒtokv"oqpfqvv"xqnpc#– 
Cmmqt"oquv"oƒt"uqjcugo"vwflwm"ogi."okfitv"l…vv000– 

Jc"pgo"ku"gpp{ktg"gzvtfio"o„fqp."c¦fitv"c"àgiocvkmwuqm"dƒt-
okmqt" mfirgugm" Ï"okpfgp" m¯n…p…ugdd"ogigt･nvgvfiu" pfinm¯n" Ï"
oƒuqm"u¦ƒoƒtc"gnmfirgu¦v･"pgov…t･f…oufiigv"owvcvpk0 

äKf･u" u¦¯ngko" pci{qp" àgiocvkmwuqm0" I{gtgmmqtqodcp"
l„n"xkugnvfim."jqi{"c"i{…pi{gko"ƒnncpf„cp"u¦fiv"xqnvcm"jƒp{xc. 
rgfki"pfijc"gn"ku"guv¯pm"tclvwm0"Pgo"mcrvwpm"mk"cmmqt"ugo."
cokmqt"c"j¿iqoocn"u¦fivu¦cdvwm"rƒt"twjƒlwmcv."fiu"c¦"cmc-
tcvqu" …eufiogv" ku" uqm"oƒu" u¦¯n･" kfglgmqtƒp" ci{qp¯v…vvg"
xqnpc0"Oc" ku" pgmgo"mgnn" tƒu¦„npk." jqi{"pg"jci{lqp" u¦fiv"
cnmcvtfiu¦gmgv"fiu"hgi{xgtgmgv"*#+"c"ncmƒudcp."ogtv"cp{wfimcv"
g¦"ugo"¦cxctlc0Ò

Kf･u"u¦¯ngko"pci{qp"àgiocvkmwuqm
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Összefoglalás

Okpv"nƒvlwm."c"àgiocvkmwu"ku"vgng"xcp"gt･uufiigmmgn."fg"pgmk"ku"fit-
fgogu"hgln･fpkg<"rfinfƒwn"dgiwd„¦„fƒu"jgn{gvv"p{kvpk"c"m¯nxknƒi"
hgnfi0"Jc"àgiocvkmwu"xci{."pg"hgngff<"oƒuqm"ugo"iqpfqncvqnxc-
u„m#"Ki{gmg¦¦"gi{gpgugp"mqoowpkmƒnpk#"Vqxƒddƒ"c"jcnqicvƒu"
ƒnvcnƒdcp" pgo" qnflc" ogi" c" rtqdnfioƒmcv." jcpgo" u¿n{qud‡vlc0"
Xfii¯n."jc"u¦gtgvpfin"gi{t･n"c"mgvv･tg"lwvpk."fitfgogu"mkrt„dƒnpk"c"
jcvƒtq¦qvvcdd"hgnnfirfiuv"fiu"c"jcvfimqp{cdd"owpmcxfii¦fiuv#

Jc" àgiocvkmwuucn" xci{" mcreuqncvdcp." hqicff" gn." jqi{" vwfcv"
cncvv"okpfki"c"dfimg"u¦kigvfip"fin#"*Ngicnƒddku"u¦gtgvpg0+"Eugpfgu."
dk¦qp{vcncp." ncuu¿"vgor„lc"gnngpfitg" ku" kifip{nk"c"ogidgeu¯nfiuv0"
Pgjg¦gp"hqicnoc¦¦c"ogi"c"xƒi{ckv."fiu"tkvmƒp"hglg¦k"mk"p{‡nvcp"
c¦"fit¦fiugkv."fg"Ï"okpv"okpfgp"godgtpgm"Ï"pgmk"ku"l„ngukm."jc"
kf･pmfipv"hqpvqupcm"fitg¦jgvk"ociƒv0"U¦gtgvk."jc"mkmfitkm"c"xfing-
ofip{fiv."jc"u¦ƒo‡vcpcm"c"ugi‡vufiifitg0"Pg"finl¯pm"xkuu¦c"c"v¯tgn-
ofixgn."ogtv" c¦"äwvqnu„"eugrrÒ"godgtg#"Pgo"u¦gtgv"i{qtucp"
f…pvgpk."fiu"jclncoqu"c"fqniqm"gnqfƒ¦ƒuƒtc"cmƒt"c"xfiiu･mki0

C"àgiocvkmwu"xg¦gv･

Jc"xg¦gv･k"rq¦‡ek„dcp"àgiocvkmwuv"vcnƒnwpm."cppcm"v…dd"qmc"
ku" ngjgv0"Uqmu¦qt"gi{u¦gtｿgp"äqfctcmvƒmÒ."gugvngigu"mkjcnƒuqu"
cncrqp"lwvqvv"hgn"c"tcpinfivtƒp0 

äC"pci{Þco"oｿxg¦gv･"gi{"fir‡v･krctk"efiipfin0"Pgo"pci{qp"
u¦gtgv" gtfin{gumgfpk0"Okpfwpvcncp" ewmmqnlƒm" ku" c"mqnnfiiƒk."
jqi{<"äRcnkmƒo."owvcuf"oƒt"ogi"pgmkm."mk"c"h･p…m#Ò 

Oƒumqt" eugpfgu." jquu¦cu" owpmƒxcn" *äncuu¿" x‡¦" rctvqv" oquÒ"
cncrqp+" fitk" gn." jqi{" pg" witƒnvcvjcuuƒm"oƒuqm0"､" ku" cnmcnocu"
ngjgv" c" xg¦gvfiutg." fg" pgo" u¦¯ngvgvv." jcpgo" vcpwnv" xg¦gv･0" C"
àgiocvkmwupcm"wi{cpku"pgo"cncrkifip{g" c"jcvcnqo."okpv" c


